
LERNCOACHING an den Lessing-Schulen 

 

 

BEI WELCHEN THEMEN WIRD MIR IM LERNCOACHING 

GEHOLFEN?   Bei... 

  Motivationsschwierigkeiten 

  Konzentrationsproblemen 

  Prüfungsangst 

  Arbeitsblockaden 

  Stress und Zeitmanagementproblemen 

  Wenn du viel lernst und keinen Erfolg siehst 

  Wenn du nicht weißt wie du lernen sollst  

  Gedächtnisproblemen usw. 

 

WANN UND WO FINDET LERNCOACHING STATT? 

Dienstags und donnerstags zwischen 14:15 Uhr und 16:00 Uhr im 

Beratungszimmer C 2.08 im 2. OG. 

 

WIE MELDE ICH MICH AN? 

 bei Frau Lenart-Kosmidis in der freien Sprechstunde dienstags  und                          

donnerstags 13:45-14:15 Uhr oder 

mit einer Nachricht an Frau Lenart-Kosmidis über Teams oder  

über den Klassenlehrer 

WAS  IST  LERNCOACHING? 

Kurz gesagt, hilft dir Lerncoaching, Steine aus 

dem Weg zu räumen, die auf dem Weg zu 

deinem Lernerfolg liegen!  


